关于SPS螺旋肌肉链训练康复步态杆的需求说明

1、 配置
整套包含：康复步态杆+弹力绳+平衡垫
2、 尺寸及用途
康复步态杆：1.2m，步态练习提供稳定性
弹力绳：2.1m*0.6mm，通过弹力绳回弹力，牵伸垂直肌肉链条，激活螺旋肌肉链条
[bookmark: _GoBack]平衡垫：50cm*50cm*6cm，跪姿练习保护膝关节，站姿练习增加不稳定因素
3、 功能
脊柱疾病的预防治疗、椎间盘突出治疗、儿童脊柱侧弯康复、术后恢复、孕中训练、产后康复等方面

